
出雲市‐カラヨキ市姉妹都市提携 20 周年記念 

モルック大会 大会要項 

主催：多伎元気な会・NPO 法人出雲フィンランド協会 

日程：令和５年（202３）１１月１２日（日）13：00～16：00 

会場：多伎町ふれあい広場（多伎いちじく温泉となり屋根付砂地コート） 

島根県出雲市多伎町久村 654 TEL０８５３－８６－２６００ 

参加費：お一人様５００円 

エントリー：個人戦の部 10 人／団体戦の部（1 チーム 4 人まで）３０チーム 

エントリー締切：１０月３１日（金） 

申込方法：出雲フィンランド協会事務局まで電話またはＥメールにて受付 

※チーム名・参加者名（ニックネーム可）・連絡先をお知らせください 

TEL０８５３－８６－２９２８ E メール npotaki@icv.ne.jp 

※ルールは国際モルック協会／日本モルック協会のものに準拠します。 

（参照：日本モルック協会ホームページ https://molkky.jp/） 

【エントリーに際しての留意点】 

18 歳未満の方のみで参加されるチームは代表者の保護者情報（氏名・電話番号）をお知らせく

ださい。 

 

【写真・動画などについての注意点】 

試合中の写真・動画を当会並びに日本モルック協会のホームページ、SNS に使わせていただく

場合がございますので、同意いただける方のみ本大会にご参加ください。 

選手及び観客の皆様同士で写真・動画撮影時のマナー（試合進行の妨げにならない、試合撮影時の

当該コートの選手全員の許可を得る、移動導線をふさがないなど）、インターネットなどへの露出

に関するマナー（他人の誹謗中傷を避ける、プライバシーに関わるシーンを写さないなど）をお守

りください。不適切な撮影と大会側が判断した場合には撮影場所移動、撮影中止、会場からの排除

などを要求する場合がございます。なお、参加者同士による撮影、インターネットなどへの露出な

どに関するトラブルは当事者で解決していただくこととし、大会主催者は一切責任を負いません。 

 

【大会中止基準】 

・中止の際は、開催前日の午後 17 時までにメール・ホームページ等でお知らせします。 

・警報（大雨、強風、洪水）または特別警報が発令またはそれが予想されるとき 

・直接影響する地震が前日あるいは当日発生し、被害が発生したとき 

・被害が他の地域で発生し、開催地または近隣地域に直接的な影響がない場合でも交通機関の乱れ

により大会に参加することが困難な場合、または参加することにより二次災害のおそれがあると予

想されるとき 

その他、本大会に関するお問い合わせは、NPO 法人出雲フィンランド協会まで電話またはメール

にてご連絡ください。 

島根県出雲市多伎町小田 74－1 出雲市役所多伎行政センター2 階 

NPO 法人出雲フィンランド協会（河上） 

TEL０８５３－８６－２９２８  E メール npotaki@icv.ne.jp 

 

mailto:Eメールnpotaki@icv.ne.jp


フィンランド発祥モルックゲームとは？ 

モルック Mölkky 

投げる木製棒のこと（下手投げが基本）  

スキットル Skittles 木製ピンのこと  

モルックを投げてこのスキットルを倒す  

 

モルッカーリ Mölkkaari モルックを投げ  

る位置に置く木製ガードのこと  
（地面に線を描いてもよい） 

 

 

ルール 

モルックを投げる位置を決め、そこから３～４ｍ離れたところにスキットルを上図の順番に

並べます。モルックを順番に投げスキットルを倒し、50 点ピッタリになるまで得点した方

が勝ち！このときスキットル 1 本倒すと、そのスキットルの数字が得点になり、複数本倒す

と倒れた本数が点数として得点になります。スキットルは倒された地点で再び立て直す。

50 点を超えると 25 点へ減点され、ゲームは継続されます。3 回連続スキットルを倒せな

かった場合失格となります。 

 

 

第 2 回初夏モルック大会 202３（7/２） 

本大会における個別ルール 

試合コート幅５ｍ、長さ１０ｍ。予選は審判なし（セルフジャッジ）で試合を行います。  

団体戦の部：予選は各コート 1 セット 100 点ゲームを行い、2 セット目は対戦チームの組

み合わせを変えます。 

決勝は予選総得点上位 4 チームで 50 点ゲーム 1 回対戦。1～3 位チーム表彰。 

個人戦の部：予選 100 点ゲーム×2 回（対戦者の組み合わせを変えます） 

決勝は予選総得点上位４名で 50 点ゲーム 1 回対戦。1～3 位表彰。 

 

 

早春モルック大会 2023（3/12） 


